
PROGRAMME
Rencontres économiques de la mobilité

AUTONOMIE & TERRITOIRES 

3 NOVEMBRE 2026

   9H – 17H15  

Conseil départemental de Loir-et-Cher
Place de la République – Blois 

Un événement organisé par le Gérontopôle Centre-Val de Loire 

gerontopole-cvdl.com contact@gerontopole-cvdl.com 

Inscrivez-vous gratuitement ici

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdJKvXO40GuVL8x0LJITTfYWmC78gKTyMyE1hvg1fWwzUXbCQ/viewform
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OUVERTURE 

Mots d'accueil

8h30 – 9h00 
OUVERTURE DES PORTES 

Accueil café sur les stands 

9h00 – 9h30 

MOTS D'ACCUEIL 

« Pourquoi organiser des Rencontres économiques de la mobilité » 

TEMPS 1 

Les mobilités du quotidien et autour de chez soi

9h30 – 10h15 

PLENIERE N°1 

« Rester mobile pour vivre le plus longtemps chez soi » 

■ Pr France Mourey  —  kinésithérapeute et professeure émérite à l'Université de

Bourgogne

■ Fabrice Talandier  —  Directeur des territoires, du développement et de

l'innovation chez les Petits Frères des Pauvres

■ Fatima Ait-Ouailal  —  directrice régionale de Wimoov

10h15 – 10h45 
PAUSE 

Pause-café et animations sur les stands 

10h45 – 11h15 

MASTERCLASS 1 & 2 

Zoom sur les solutions pour rester autonome 

■ Julien Manigault & Cyrielle Boussier  —  Merci Julie

Zoom sur les nécessaires coopérations pour lutter contre la solitude, le mal 
du siècle 

■ Perrine Lablanche  —  chargée de mission vieillissement chez Val Touraine

Habitat

■ Laure Guibert —  fondatrice de l’association SMILE
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TEMPS 2 

Les seniors à la reconquête de la ville 

 

11h15 – 12h00 

PLENIERE N°2 

« Du voisinage au quartier, du quartier à la ville : rendre l'espace 
public aux seniors » 

■  Pierre-Olivier Lefèbvre  —  directeur du Réseau francophone Villes Amies des 

Aînés (RFVAA) 

■  Louis Richard — Paysagiste et concepteur au sein d’Agence d'urbanisme de 

l'Agglomération de Tours 

■  Fanny Chenu  —  architecte et urbaniste au sein d’Agence d'urbanisme de 

l'Agglomération de Tours 

■  Marion Torterotot  —  Cheffe de projet Ville accessible à tous au CEREMA 

Normandie-Centre 

12h00 – 12h30 

MASTERCLASS 3 & 4 

Favoriser l'autonomie des personnes âgées au niveau local, l'exemple du 
territoire de Loches Sud Touraine 

■  Margot Pomme  —  chargée de mobilités au sein de la Communauté de 

communes Loches Sud Touraine 

Enjeux et perspectives de l'appropriation des mobilités douces par les 
seniors 

■  Mathieu Alapetite  —  directeur général de France Silver Eco et spécialiste des 

questions de mobilité 

12h30 – 13h00 

ÉTUDE 

Restitution officielle de l'étude « Attractivité de la Silver Economie en 

région Centre-Val de Loire » du Gérontopôle  

■  Alexandre Faure  —  fondateur et directeur de Sweet Home  

13h00 – 14h30 
DEJEUNER 

Déjeuner sur les stands 
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TEMPS 3 

La coopération entre acteurs publics et privés dans les 
territoires

14h30 – 15h15 

PLENIERE N°3 

« Agir pour l'équilibre des territoires et contre les fractures sociales 
et géographiques » 

■ Conseil régional Centre-Val de Loire
■ Stéphane Cadoret —  directeur général adjoint aux Solidarités et à la Santé au

Conseil départemental de Loir-et-Cher

■ Florian Guyot* —  responsable du programme santé/grand âge à la Banque des

Territoires

■ Gilles Lefebvre  —  directeur territorial Centre-Val de Loire de Transdev

■ Croix Rouge mobilité

15h15 – 15h45 

MASTERCLASS 5 & 6 

Les seniors, des clients comme les autres ? Le point de vue d’un acteur 
économique du territoire 

■ à venir

Quelles solutions pour le « dernier kilomètre » en ruralité ? 

■ Frédéric Sananes —  chargé de développement de la société Atchoum

15h45 – 16h15 
PAUSE 

Pause-café et animations sur les stands 

TEMPS 4 

Avenir de la mobilité des seniors en ruralité

16h15 – 16h45 

SEQUENCE CONCLUSIVE 

« Quelles initiatives d'avenir pour la mobilité des seniors en 
ruralité ? » 

■ Annabelle Boutet  —  docteur en aménagement du territoire et cheffe du pôle

Prospective-Innovation de l'Agence nationale de la cohésion des territoires (ANCT)

16h45 – 17h00 

CONCLUSION 

Conclusion de la journée 

■ Sarah Legland  —  directrice générale du Gérontopôle Centre-Val de Loire
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INFOS PRATIQUES 

Venir aux Rencontres

Date : mardi 3 novembre 2026, de 9h00 à 17h15 (accueil café dès 8h30). 

Lieu : Conseil départemental de Loir-et-Cher – Place de la République, 41020 Blois. 

Inscription : gratuite, sur gerontopole-cvdl.com. 

Contact : contact@gerontopole-cvdl.com 

Gérontopôle Centre-Val de Loire 

Un événement organisé en partenariat avec le Conseil départemental de Loir-et-Cher et la Banque des Territoires 

Inscrivez-vous gratuitement ici

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdJKvXO40GuVL8x0LJITTfYWmC78gKTyMyE1hvg1fWwzUXbCQ/viewform



